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Myndin er fra arinu 1899. Sidar tok
Helgi sér attarnafnid Pjeturss og birtast
greinar hans og baekur undir pvi nafni
frd arinu 1908.

*Heiti syningarinnar er fengid ur
kvaedi, sem Porsteinn Erlingsson orti
til Helga & afmaelisdegi hans arid 1903.
Par segir svo:

bd att bjartleitan gest,

og vid unnum pér best,

ad pu aettir hér fraeknustu sporin.
Hér i dlégum éll,

drdpa dalir og fjoll,

0g pau dreymir um kongsson a vorin.

,FREKNUSTU SPORIN“*

Dr. Helgi Pjeturss (1872-1949) var einn af brautrydjendum raunvisinda &
islandi. Med rannséknum sinum lagdi hann undirstodur pess skilnings &
jardsogu landsins, sem enn ma heita i fullu gildi. Greinar hans birtust i al-
pbjodlegum visindatimaritum 1900-1912 og voktu verulega athygli.

Strax a unga aldri tok Helgi ad velta fyrir sér mikilleik alheimsins og edli lifs-
ins. Hann einsetti sér ad verja aevi sinni til ad auka skilning sinn og annarra a
peim efnum. Afrakstur peirrar vidleitni voru kenningar paer, sem hann setti
fram i safnritinu Nyall (1918-1947).

Dr. Helgi var fjolmenntadur madur. Hann las rit forngriskra heimspekinga
a frummalinu, stdd fostum fétum i heimsmynd vestraenna visinda, stundadi
rannsoknir a@ islenskum fornbdkmenntum og ritadi um fjolmorg malefni
sem horfdu til aukinnar mannudar og framfara.

Tilgangur pessarar syningar er ad auka almenna pekkingu a starfi jarébund-
ins visindamanns, sem horfdi til stjarnanna i leit sinni ad logmalum lifsins.

o

BRI e e
Smidjustigur 5, Reykjavik (laga hisid) og 5b (hid haerra ad baki). | laga hisinu bjuggu
foreldrar Helga lengi med born sin og i horni hdssins naest ljésmyndara var bajarbékhald
Reykjavikur til hdsa um tima. Staerra husid var byggt 1905 og bjo Helgi Pjeturss par til
aeviloka. | hinu lagreista timburhusi sat pilturinn Helgi Pjetursson l6ngum vid & arunum
milli tektar og tvitugs og las af kappi mdrg helstu grundvallarrit nattdruvisindanna.
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AETTIR 0G UPPRUNI

Helgi Pjetursson faeddist pann 31. mars 1872, sonur hjénanna Onnu Sigridar
Vigfusdottur og Pjeturs Pjeturssonar. Fjogur af sex bornum peirra komust
upp og var Helgi peirra elstur. Hann var snemma namfus med afbrigdum
og 7 ara er hann farinn ad stauta sig gegnum Edlislysingu jardarinnar eftir
skoska jardfraedinginn Archibald Geikie. Ma segja ad eevibrautin sé pa ad
nokkru morkud. Drengurinn fékk & sig ord fyrir sannsogli og heidarleik og
sagodi madir hans sidar ad pegar born greindi & hefdi vidkvaedio jafnan verid
ad ohaett vaeri ad treysta ordum Helga.

Anna Sigridur Vigfasdottir (1845-1921)

Médir Helga 6lst ad nokkru leyti upp hja fraenda sinum, Sigurdi Mel-
sted prestaskélakennara og konu hans, Astridi, sem var gafud kona og
menntud vel. Anna nam hja peim ensku, pysku og fronsku og stundadi
einnig pifanénam hja Astridi og Olufu Finsen landshéfdingjafru.

Anna leerdi pianokennslu i Hofn og gerdist sidan einn af frumkvodlum

Anna Sigridur Vigfusdottir (1845-1921).

tonlistarkennslu & islandi. Hin kenndi samfleytt & pfané um 60 &ra
skeid og spiladi einnig & dansleikjum.

Pjetur Pjetursson (1842-1909)

Fadir Helga var fra Fremri-Kotum
i Skagafirdi. Ad Pjetri stodu traust-
ar baendaaettir en ekki stéd hugur
hans til buskapar. Hann stundadi
nam hja Arnljéti Olafssyni &
Baegisa og leerdi sidan verslunar-
freedi i Kaupmannahofn. Hann var
um tima barnakennari og sidan
logreglumadur i Reykjavik um 7
ara skeid.

Arid 1891 vard Pjetur baejargjald-
keri Reykjavikur og gegndi pvi
starfi til 1907. Hann var sagdur vel
metinn madur og vinseell.

Pjetur Pjetursson (1842-1909).

Systkinin Kristin, Sigurdur, Helgi og Asta.
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porvaldur Thorddsen, kennari vid Laerda
skolann 1885-1895.

Sinfrof  ndttdrosisindania
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L&RDI SKOLINN

.Kvoldid 29. juni 1885 atti ég mikla aneegjustund. Pad var fagurt
sumarkvold og ég var ad loknu inntokuprofi pa um daginn ordinn
Latinuskolapiltur. Fannst mér mikid um - og ad visu ekki ad astaedu-
lausu. Eg var kominn & menntaveginn, sem kallad var, og mig langadi
mikid til ad leera.”

Pannig ritar Helgi 60 arum eftir inntokupréfid i Latinuskdlann (Lzerda
skélann, ni Menntaskdlann i Reykjavik). Medal nemenda i skélanum 4
bessum arum ma nefna Bjarna fra Vogi (alpingismann og rithéfund),
Hannes borsteinsson (pingmann og pjédskjalavord), Gudémund Bjorns-
son (landlaekni og alpingismann), Gudmund Hannesson (lekni og
professor), Harald Nielsson (préofessor) og natturufraedingana Bjarna
Samundsson og Helga Jonsson. Helgi Pjetursson skipadi sér strax i
rod fremstu ndmsmanna skélans og fékk haestu einkunn & stidents-
profi 1891, pa 19 ara gamall.

Kynni Helga og Porvalds Thorodd-
sens hefjast i Reykjavikurskola,
en par kenndi Porvaldur nattdru-
freedi & pessum arum. Ad nokkru
leyti var pad fyrir tilstilli Porvalds,
ad Helgi kemst strax i mennta-
skdla i kynnivid merkisrit nattdru-
visindanna.

PHYSISCHE ERDKUNDE,

JUSE I ARSI MAKURRENTRY
ORCAR PESCHELS

Wbyt
GUESTAY LEIPOLDT.

Bokin Edlislysing jardarinnar var pydd og o 1 i
gefin Ut af Bokmenntafélaginu 1879. Hana
eignadist Helgi 7 ara gamall.

ENSTHI pAKD

LElzi
5 IR |

W

,Ein st bok, sem mér er i pakklatu minni
fra skdladrum minum er Physische Erd-
kunde eftir Oskar Peschel og G. Leipoldt, 2
bindi stér og pykk (1200-1300 bls). Méa af pvi
marka, ad mér hefir pott bokin gdd, ad ég las
hana fra upphafi til enda, 16-17 ara gamall,
og af henni leerdi ég fyrst ad hugsa um mikil-
leika heimsins.”



HAFNARHASKOLI 1891-1897

Haustid 1891 er Helgi Pjetursson kominn til Kaupmannahafnar og inn-
ritast i ndm i nattdruségu og landafraedi vid Hafnarhaskéla. Oldum
saman hofou islenskir ndmsmenn buid 4 Garoi (Regensen) gegnt Sivala-
turni og fljotlega feer Helgi par herbergi og Gardstyrk. Hann einbeitir sér
strax ad naminu og kynnist vel helstu kennurum haskélans i jardfreedi,
steinafraedi, dyrafreedi og grasafraedi. Einnig tekur hann ad sakja fundi
i Geologisk Forening og flytur erindi 22 ara gamall um konnunarferd
til bjorsardals sumarid 1893. Hann er i gédum tengslum vid Porvald
Thoroddsen, sem pa for arlegar konnunarferdir um landid og var tekinn
til vid ritun heildaryfirlita um landfraedi og jardfraedi islands. Helgi lykur
naminu med frabaerum vitnisburdi vorid 1897 og bydst pa ad taka patt i
rannsdknarferd til Greenlands um sumarid.

Kosmos.
Fgimuyf

giner phyfirden Weltbefdreibung

Mierander von HSumbolbr,

Wyiter Banb!

afisi g 4o derom 4 o i

b smnibes mieresn ke tare b quis

B e e R e L]
(ORI T

Ftattgart wek Tibingen.

oW Garra'tmeyr FBevpag

Winge. Dyrafraedikennari vid

Hafnarhaskéla, hofundur mikilla verka
um spendyr og fugla. Hann syndi Helga
mikla vinattu & Hafnardrunum og sagoi
Helgi hann vera ,einn af toppum danskrar
menningar.”

PRI NEL P LEBS

GEOLOGY,

=

| AN ATTEMPF TO EXFLATN TIE FORMER CHANGES

OF TNE EARTHE SURFACH,

BT NEFENENGE Tor CALEES B0 IF GERRETION

an
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Til vinstri: titilsida hins mikla rits Humboldts, Kosmos (1845).
Til haegri: titilsida bokar Lyells um undirstédur jaréfreedinnar (1830).

1545 .Pad mun hafa verid hatt i tiu pdsund bladsidum, sem ég las af sliku, & peim

14
)

arum, og til pess ad komast i gegnum pessar pykku baekur & pysku og ensku,

var ég sestur vid stundum, fyrir kl. 6 4 morgnana.”

7



=™ SIS l:_
Leidangursmenn, fra vinstri: Helgi
Pjetursson, Frode Petersen, Christian
Kruuse og Th. J. Borg. Ljésmynd tekin

i Ritenbenk. Greenlendinga.

'~ _Diskod-eyja
- L GCRONLANDE VESTKYST

UL L e 1]

: Na_gsngt%q
'/~ [Nyrdri
-~ Straumfjoréur)

GRZAENLANDSFOR 1897

ELDSKiRN UNGS JARDFRZEDINGS

Eftir profid vid Hafnarhaskola bydst Helga ad taka patt i konnunarleid-
angri til Greenlands dsamt grasafreedingi og tveimur landmeelinga-
monnum. Hlutverk Helga var ad kanna jokulmenjar og merki efstu
sjavarstodu i Diskéfléanum og sunnan hans. Einnig safnadi hann syn-
um af fornbergi og setlogum. beir félagar ferdast dsamt graenlenskum
fylgdarmonnum um fjoll og firdi um 3ja manada skeid og hreppa mis-
jofn veodur. Helgi verdur fyrir miklum ahrifum af stérbrotinni nattdru
hins mikla grannlands i vestri og kynnist daglegu lifi og menningu

Enhintveggja manadalangasjoferd til Graen-
lands verdur einnig afdrifarik med 6drum
heetti. Sleemar adstaedur i illa bunu skipi
leida til pess ad Helga verdur ekki svefnsamt
mikinn hluta leidarinnar og striddi hann vid
alvarlegt svefnleysi alla aevi sidan.

Syésti hluti Diské-eyjar (Qeqgertarssuag):

1. Beerinn G6ohofn, 2. Lyngmarksbreen,

3. Pjeturssons Gletscher, 4. Vinddalur (Blaesedal),
5. Pjeturssons Moraene.

Jokullinn og jokulgardurinn ad ofan eru nefndir eftir
Helga og munu petta dsamt tveimur stodum nefndum
eftir Vigfusi Graenlandsfara (Vigfus Fjeld og Vigfusdal)
vera einu ornefnin & Greenlandi sem kennd eru vid
natidar-islendinga.



MYNDIR UR GRANLANDSFOR

Helgi ritadi frasogn af Graenlandsférinni, sem Ut
kom i Bokasafni albydu 1899 (og birtist sidar i
Ferdabckinni 1959). Myndirnar hér fylgdu peirri
frasogn.

Grettistok eru vidar

. en & islandi.
Kvenbati roid.

Kajak roid
i brimi.

Ferd seglskipsins Pert fra Kaupmanna-
hofn til Gédhafnar tok tvo manudi. Raudi
ferhyrningurinn synir svaedid sem leid-
angursmenn féru um, i Diskéfléa og
fjordunum sunnan hans. Petta svaedi er
synt & kortinu & bls. 8, sem fylgdi grein
Helga um leidangurinn.

Strax vid komuna i Vinddal & eynni Disko
uppgotvar Helgi hinn mikla jokulgarg,
sem NG er vid hann kenndur. Arangur
af 6drum rannséknum hans i ferd-
inni er einnig umtalsverdur. Birtust
nidurstodurnar i ritrédinni Meddelels-
er om Gronland 1898. Graenlandsfdrin
verdur Helga mikilvaeg eldskirn vid
upphaf starfsferilsins og hann odlast
reynslu vid rannsokn jokulmenja.

Fjalljaki.

.Naesta dag saum vid fjalljaka.
Langt framundan sast eitthvad
lysandi hvitt gnaefa hatt upp;
var eins og par risi marmara-
kastali med turnum og mdar-
brdnum yfir bldan marflotinn.”



Myndirnar ad ofan syna maéberg i Helll—

isholtsasi i Hrunamannahreppi. A
nedri myndinni sést horonud jokulurd
i moberginu, botnleir undan skridjokli
med rispudum steinum. Undir jokul-
urdinni er gragrytislag.

Efri myndin & sidunni til haegri synir
jardlagasnid vid Bringu i Pjorsardal,
sem Helgi kannadi einnig sumarid
1899. Parna sjast hraun runnin &
hlyskeidi milli tveggja jokulbergslaga,
sem myndast hafa & jokulskeioum.

Mynd & baksidu synir jokulurd undan
Fjallsjokli i austanverdum Oreefajokli.
Log af pessu tagi, misgréf asyndum,
hardéna med timanum og mynda jokul-
berg af pvi tagi sem synt er ad ofan.

MERK UPPGOTVUN i HREPPUNUM

Dag einn a midju sumri 1899 verda timamot i rannsdknasogu landsins.
Helgi Pjetursson er pa alkominn til islands og er ad skoda mébergs-
myndanir austur i Hreppum, sem menn hofdu a islensku nefnt pursa-
berg en & erlendum malum Palagonitformation. Var bergmyndun pessi
talin sambreyskja gosefna en margt var p6 & huldu um uppruna hennar
og asynd. Lysing Helga & atburdum pessa dags, ritud um 20 arum sidar,
hljédar svo:

“0g nU st6o ég parna og virti fyrir mér pursabergio*. Og sem ég horfdi,
for mér ad pykja undarlega vid bregda. bursabergid for ad minna mig
4 nokkud. Eg haféi i Danmérku, Svipjéd, Noregi og & Graenlandi, oft
virt fyrir mér steindttan og sendinn leir, sem enginn efast nd um ad sé
botnleir undan skridjokli (Bundmoraene, Grundmoréne). Og petta var
bad sem pursabergid for ad minna mig a.”

[ framhaldi lysir hann hversu tregur hann var sjalfur til ad tria ad hann
hefdi parna fundid jokulmenjar inni i midri mébergsmyndun, sem talin
hafdi verid eldri en isoldin. Hann eydir pvi dogum og vikum i nakveema
kénnun & pessum fundarstad og 6drum naleegum og finnur 6ruggar
sannanir pess ad jokull hafi gengid parna yfir, rispad undirlagid og
skilid eftir jokulurd, sem hordnud var ordin og ummyndud.

*Heitid jokulberg er nu oftast notad um pa bergmyndun, sem parna er lyst.

NYR SKILNINGUR A SOGU iSALDARSKEIDSINS

Grein Helga: .The Glacial Palagonite-Formation of Iceland” birtist
i timariti skoskra landfraedinga arid 1900. Dregur hann par saman
nidurstodur athugana sinna i Hreppunum og bjérsardal arid 1899.
paer voru pessar helstar:

1. Mdbergid er myndad a isoldinni sjalfri, pviinnan um gosefnin eru lég
ur jokulbergi, sem adeins geta verid myndud af isaldarjokli med mikla
Utbreidslu.
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2. | snidunum eru basalthraunlég milli jokulbergslaga. Hraunlogin geta
adeins runnid vid fleedigos a islausu landi og & iséldinni hljota pvi ad hafa  Jokulberg
skipst a jokulskeid og hlyskeid.

, Hraun
3. Asynd landsins breyttist verulega & isoldinni, enda gréfu joklar firdi og  runnina
dali og mdébergsmyndunin hlédst upp. hlyskeidi

Grein Helga vakti verulega athygli austan hafs og vestan, enda er hann
med fyrstu jardéfraedingum til ad finna dkvedin ummerki hlyskeida & iséld- ~ Jokulberg
inni. Sem daemi ma nefna ad einn af helstu jardfraedingum pess tima,
Bandarikjamadurinn T.C. Chamberlin, for mjog lofsamlegum ordum um
greinina i timaritinu Journal of Geology, sem hann stofnadi og ritstyroi
[J Geol., 8 [3], 280-283] Fra: 8 —=BREton—Seiiroy

ur Brixea,

= Breecin, 20 i
rate, 800020

i It I-'.,y.',ﬂ','_'?]:i[' I::’:?ﬁ::{;
JARDFR/EDIKORT PORVALDS THORODDSENS Beocun 13T 1. B g

Morainic Bréccis, 14 Lo 14
fe e beds dipnorth,

Porvaldur fér um
allt island & arunum

, THE SCOTTISH
1882-1898. Ad peim
rannséknaferdum GEOGRATVINICAL
MAGAZINE,

loknum ritadi hann
vidamikil verk um
natturu landsins og
rannsdknasdgu og
gerdi vandad jaro-
fraedikort af islandi.
paverandi skilning &
uppbyggingu lands-
ins og jardsogu dré
hann pannig saman:

UG GIEACHA L SA LMK DA TN OF fifRtAsh

aliliibiniim i

ILZLARY

Nedst er blagrytis- L ¢ : - — —
myndun fra seinasta — = == —2 e Sl —
pridjungi  Tertier-

timans (blagra & kortinu ad ofan). Ofan & hana kemur hin sérkennilega mébergsmyndun
ar samrunnum gosefnum (brdn & korti). Porvaldur taldi hana eldri en iséld. Gragrytis-
hraun taldi hann runnin skdmmu fyrir iséld og einnig ad nokkru eftir ad isold er hafin.
Landid taldi Porvaldur ad mestu hafa métast i niverandi mynd pegar iséldin héfst fyrir um _some rocks of the “tuff and breccia
3 milljonum ara. Hann taldi iséldina hafa verid eina og dskipta. Nidurstédur Helga leiddu  3rmation” may be due to the direct inter-
til nys skilnings & sogu jarélaga og myndana, en breyttu ekki miklu um Gtbreidslu peirra.  3ction of volcanic and glacial forces.”

i greininni i Scottish Geographical Maga-
zine setur Helgi fram pa hugmynd ad
mobergid sé myndad vid eldgos undir
jokli. bar segir:
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Skelin Portlandia Arctica (eda Yoldia
Arctica) hefur verid nefnd jokultodda &
islensku. NG & dogum prifst hin adeins
langt nordan heimskautsbaugs, m.a.
kringum Svalbarda og vid nordaustur-
strond Graenlands. Skeljalag i pessari
haed yfir sjdvarmali taldi Helgi vera
merki heerri sjavarstodu, pegar farg
isaldarjokuls prysti landinu nidur.

(lauslega) med litubum Grvum:

Raudar o6rvar benda & blagrytislog. Nedri staflinn er eldri en
isold, en efra lagid rann & hlyskeidi isaldar fyrir um 1 milljon
arum. Blaa &rin bendir & skeljalagid, sem vitnar um mjog

kaldan sjd & jokulskeidi.

Bulandshofdi. Flugsyn til sudvesturs. Til haegri er snid Ur grein
Helga fra 1903. Ldgin & ljésmynd og teiknadri mynd eru tengd

SKELJALAG FRA iSOLD

Pott Helgi feerdi fram sterk rok fyrir pvi ad tiltekin l6g i mobergsmynd-
uninni vaeru hardnadar jokulurdir, dugdi pad ekki til ad sannfaera bor-
vald Thoroddsen og fleiri visindamenn, sem toldu ad pessi log geetu hafa
ordid til vid aurfldd og jafnvel jokulhlaup undan joklum, sem myndast
hefdu & hafjollum fyrir isold.

En Helgi baetir fljott fleiri sonnunum vid kenningu sina og eru par einna
veigamestar nidurstodur rannsokna hans a nordanverdu Snafellsnesi
arid 1902. A pvi svaedi finnur hann maérk Tertiertimans og Jékultimans
nedarlega i berglagastaflanum og par fyrir ofan hardnadar jokulurdir
og basalthraunlog a vixl likt og i Hreppunum.

Og i 130-150 m haed i Bulandshofda finnur Helgi - i einni hinna fornu
jokulurda - skeljar, sem nu & dogum prifast adeins i mjog kéldum sjo.
Par med var fengin 6had stadfesting pess ad ad jokulurdirnar veeru i
raun isaldarmyndun.

Pig. 2. —Suclion wear Bidandshifdi.

g=Thin bnsalt-dyke.

F=VYoleanio' tuffs and  breceias,
reaghing a thickuess of 300 to
400 feot.

e=0acinted dolerite.

d=Conglomerate; about 20 feot.

e=Conglomerate, sbonl 80 fect,

f=8helly Boulder-Cluy, 70 o 80 feet,
ineluding 10 feet or g0 of Tami-
nated sandy eluy (B

=" i"uul:];mmnuﬂ basalt.'

Braidi-
fjiredur



ELDSTODVAR FRA iSOLD

Mébergsmyndunin & islandi & sér enga hlidstaedu i nalaegum londum
og var pvi ekki furda ad hun reyndist 19. aldar jaréfreedingum torradin
gata. Helgi syndi fram & ad hun vaeri myndud & iséldinni og feerdi ad pvi
margvisleg rok. | itarlegri ritgerd: ..Om nogle glaciale og interglaciale
Vulkaner paa Island”, sem birtist i riti Visindafélagsins danska 1904,
lysir hann athugunum naerri Snaefellsjokli, undir Botnssulum og a fjoll-
um umhverfis Langjokul. Eiriksjokli lysir hann svo i Eimreidinni arid
1904:

.Eitt hid fegursta fjall & landinu er vist Eiriksjokull. Skinandi jokulhvelfingin
er svo ha og regluleg, ad annad eins fagrahvel er ekki ad sja a neinu 6dru
fialli; hamrastallurinn Gtundan joklinum svo har og brattur. Oll gerdin &
fjallinu er slik, ad dhorfandanum kemur til hugar einhver goda- eda jotna-
holl, slik sem segir fré i Snorra-Eddu, nokkurskonar Breidablik.”
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Fig. 1. Diagram, der skal anskueliggore Eiriksjokelens Bygning og For-
liold til det morsenelignende Konglomeral ved Hallkelsstabir,
a = HallkelsstaBir-Konglomerat; h=Basall; —x— antyder, at en stor Strekning mellam
Konglomeratel og Jokelen e ndeladi; ¢= Vulkansk Breceie: o = Dolerithenke (danner de
slejle Klipiper i Vulkanens Fodstykke): ¢ = Tjmldskraaning med Sneplelter (Doleritkuplen):
1 = dens Jokelhamtte,

i ritgeréum sinum fer Helgi um sumt
neerri natidarhugmyndum um bygg-
ingu stapafjalla. Hann taldi hugsan-
legt ad mobergid i nedri hluta fjallsins
vaeri myndad & jokulskeidi en alyktadi
ad dyngjan ofan & pvi hefdi myndast a
hlyskeidi, likt og dyngjan Ok i grennd-
inni. Hinar bréttu hlidar fjallsins taldi
hann p6 frekar myndadar vid sig lands-
ins umhverfis, en peirri hugmynd hefur
sidar verid hafnad.

pott Helgi Pjeturss og Porvaldur
Thoroddsen vaeru ekki & einu mali um
aldur mébergsfjallanna ber ekki mikid
4 milli hugmynda peirra um myndun
peirra og byggingu. Ma pvi segja ad peir
hafi i sameiningu lagt pann grundvall
sem Gudmundur Kjartansson byggodi
a er hann setti fram stapakenninguna
arid 1943.

Eiriksjokull. Fjallid er maébergsstapi,
myndad i langvinnu eldgosi undir
pykkum isaldarjokli. Fyrst hledst upp
modberg og pegar gosopid er komid upp
Uris og braedsluvatni rennur hraun sem
myndar lagin efst i stallinum og hledur
smam saman upp dyngju. Fjall med
brottum hlidum stendur svo eftir pegar
isaldarjokullinn hverfur af landinu.

Skyringarmynd i greininni & ddnsku,
sem vitnad er til ad ofan. Lagié merkt
(a) lengst t.v., sem fannst i gili vid
Hallkelsstadi i Hvitarsiou, er ad ollum
likindum horénud jokulurd, mynd-
ud a isold. Ofan pess og nedan eru
basalthraunldg sem hallar inn undir
Eiriksjokul og eru pvi l6gin 6ll eldri en
fjallio. Fjallio hlytur pvi ad vera myndad
einhvern tima & isoldinni.



Tigulskeljaldgin & Tjornesi eru naleegt 4
milljon ara gémul, fra Pliésen timabili
fyrir iséld.

i heild eru Tjérneslégin um 500 m pykk
lagsyrpa, hin elstu um 5 milljén ara.
Eftir pad sjast breytingar & tegunda-
samsetningu skeljanna sem gefa til
kynna haegfara kélnun par til isold hefst
fyrir um 3 milljonum ara.

Einnig syna skeljalogin sveiflur milli
jokulskeida og hlyskeida & isoldinni.
Yngstu login eru fra sidari hluta isaldar.

DOKTORSRITGERDIN

Arid 1905 er vidburdarikt hja Helga. Hann kannar jardlég i Fossvogi,
Ellidaarvogi og Grafarvogi, fer um Dali nordur i Kollafjord og sunnan-
verda Strandasyslu og sidan Gt & Snaefellsnes. | Kirkjufelli vid Grundar-
fjord finnur hann .....eitt af pessum l6gum, sem ég veit ad menn munu
afsaka ad mér pykja svo falleg; pau likjast annars talsvert steinsteypu,
geta verid afarhord og eru joklamyndanir fornar mjog ...". Parna var
komin enn ein sonnun pess ad sa hluti basaltmyndunarinnar, sem
kalladur hefur verid gragryti, hefdi runnid a hlyskeidum isaldar. Kirkju-
felli lysir Helgi sem .skjalasafni til jardsogu Islands”.

Helgi verdur doktor i jardfraedi fyrstur islendinga sidla ars 1905, eftir ad
ritgerd hans: ,,Om Islands Geologi”, hafdi verid metin og sampykkt vid
Hafnarhaskoéla. | ritgerdinni er ahersla & jardlagasnid & Nordurlandi -
t.d. i Skagafirdi og Fnjoskadal - auk pess sem Helgi setur fram tulkun
sina & afstodu hinna fraegu skeljalaga & Tjornesi gagnvart tertiera og
kvartera (p.e. isaldar-) basaltinu. Kenning hans um skipan jardlaga a
islandi og aldur mébergsins birtist fullmétud i ritgerdinni.

Leidangrar og adferdir

island var vegalaust land & fyrsta aratug 20. aldar og for Helgi allar
rannsoknaferdir sinar & hestbaki. Vinur hans og freendi, Pall Lyds-
son fra HLid i Gnupverjahreppi, var oftast fylgdarmadur hans. Taeki til
rannsokna voru einfold: Hamar jardfraedingsins, kikir, sigti, attaviti og
loftprystingsmeelir til haedarmaelinga. Ljésmyndavél virdist Helgi hafa
haft med sér i sumum tilvikum.

Adferdir til beinna aldursgreininga sem byggjast a segulmdgnun bergs
og geislavirkni voru ekki komnar til sogunnar, en steingerdar plontur og
skeljar gafu moguleika & ad tengja basaltlog i mismunandi lo6ndum og
akvarda fornloftslag.



HELSTU ATHUGUNARSTADIR

Raudu punktarnirsynahvar Helgistadnamd-

ist helst vid athuganir lengri eda skemmri AN St
tima & arunum 1899-1913. Listinn er 4 engan i

hatt teemandi.

1. Hellisholtsds, Hrunamannahreppi: Finnur fyrst T

hardnada jokulurd i mébergi. : D, A

2. Pbjorsardalur, Hekla: Ummerki hlyskeida og . 5
jokulskeida. Joklar & Heklu. s®

3. Reykjavikursvaedid: Fossvogsldgin og Ellidaarvogs- ' 20

6gin.

4. Esja: Bygging fjallsins og liklegur aldur.

5. Hvalfjardarbotn: Eldfjallarustirnar Sulur og Hvalfell,

jarolog a svaedinu.

6. Ok: Dyngja fra hlyskeidi isaldar.

7. Eiriksjokull: Mdbergsfjall fra isold (efri hlutinn fra

hlyskeidi, taldi HP pa).

8. Kjolur, m.a. athuganir 8 mobergsfjallinu Kjalfelli.

9. Baula (1893): Fyrsta birta visindagrein, medan HP var enn vid haskdlanam.

10. Kerlingarskard: Rustir eldstodvar fra isold.

11. Balandshofoi, Kirkjufell: Tertier-kvarter morkin, skeljalag fra isold, jokulurdir.
12. Hrutagil i botni Kollafjardar: Plontusteingervingar

13. Keta: Rustir eldstddvar.

14. Pordarhofdi: Rustir eldstodvar.

15. Skridugil, Fnjoskadal: Jokulurd i blagrytisstaflanum sem benti til ad jokull hefdi
getad myndast i kolnandi loftslagi seint & Plidsen (p.e. fyrir hina eiginlegu isold).
16. Bléfjall sunnan Myvatns: Mébergsfjall.

17. Tjornes: Skeljaldgin, dkvordun & aldri peirra m.v. basaltmyndanir.

18. Eyjafjoll: Lagskipting i fjollunum, dzetladur aldur.

19. Leiddlfsfell og nagrennivid Skafta: Méberg og hraunlag.

20. Skeidararjokull, Skeidararsandur, Morsarjokull.

21. Kviarjokull.

22. Breidamerkurjokull: Skeljar i jékulrudningi bentu til hlys loftslags snemma 4
Nutima, enn hlyrra en nu.

23. Hoffellsjokull.

24. Arnarfellin undir Hofsjokli.

25. pistilfjorour.

26. Norodurdalur.
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Timabil jardségunnar a islandi

Elsti hluti islands er fra miésen-
tima (23-5.3 milljén ara, hér &
landi er pd ekkert berg eldra en
16 milljon ara.

Plidsen-timi tekur vid af midsen
og lykur fyrir 2.6 milljénum ara.
ba er isold hafin hér a landi.

{s6ldin (Pleistocene) er & islensku
stundum nefnd Jokultimi og lauk
sidasta jokulskeidi fyrir um 11.700
arum.

Ndverandi hlyskeid (Holocene) er
kallad Nutimi & islensku.

Stundum er notast vid skipting-
una Tertier og Kvarter. Tertier
hefst fyrir 65 milljdnum &ra og
eru miosen og pliésen sidustu
skeid tertiertimans, Kvarter visar
til isaldartimans.



Fremsti hluti Breidamerkurjokuls og
Jokulsarlon. Um 1890 atti jokullinn
adeins eftir taepa 500 m til sjavar en pa
tekur ad hlyna og hefur jékuljadarinn
sidan horfad allt ad 8 km. Jokulsarlon
tok ad myndast eftir 1930.

Kort: Snaevarr Gudmundsson, Nattdru-
stofu Sudausturlands.

HUGAD AP JOKLUM VID LOK LITLU iSALDAR

Pott konnun isaldarmenja skipi steerstan sess i jardfraedirannsdéknum
Helga Pjeturss hugar hann ad joklum landsins pegar faeri gefst. Svo vill
til ad peir hofou vida ndd hamarksutbreidslu & ségulegum tima um 1890,
vid lok kuldatimabilsins sem kennt er vid Litlu isold en taka svo ad ryrna
eftir aldamatin 1900, um pad leyti er Helgi tekur ad ferdast um landid til
rannsékna. [ ritgerdinni . Joklar & islandi i fornéld“leidir hann nokkur rok
ad pvi ad joklar landsins hafi verid mun minni a fyrstu 6ldum islands byggd-
ar og nefnir frasagnir fornsagna, sem benda til ad Markarfljét, Jokulsa a
Sélheimasandi og Skeidara hafi pa verid miklum mun vatnsminni.

Eldstodvar undir Langjokli
[ greininni: .Om nogle glaciale og interglaciale Vulkaner paa Island”
bendir Helgi & ad yfirbordslandslag Langjokuls beri pess merki ad par
séu bunguvaxin eldfjoll undir, apekk Oki, Eiriksjokli og Geitlandsjokli.
I'ssjérmaelingar Raunvisindastofnunar & joklinum 1997 stadfestu pessa
tilgatu.

Joklar a Heklu

Arid 1911 gengur Helgi & Heklutind

iy
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asamt Pali Lydssyni og svo aftur 1913
dsamt Ragnari Thorarensen. | pess-
um ferdum kemur Helgi auga a tvo
litla skridjokla & nordurhlid Heklu og
lysir peim i greinum i islenskum og
pyskum timaritum 1912 og 1914.

Breidamerkurjokull

i langferd um Sudurland sumarié 1906
kemur Helgi ad Breidamerkurjokli,
sem pa er naerri sinni mestu Utbreidslu
a sogulegum tima. Hann finnur skelj-
ar i jokulgordum framan vid jokulinn
og telur pvi jokulinn hafa gengid yfir
sjavarsetlog, sem settust til snemma a
Nutima, pegar jokullinn var mun minni

m:;ﬂaﬁ;ﬁfﬁfs.wwwlmu.m — en nU. Kemur petta heim vid nuatidar-
s R — hugmyndir um hlyindatimabil fyrir
it 6000-9000 arum.
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FOSSVOGSLOGIN

Reykjavikurborg er reist & gragrytishraunum sem runnu & einu af
sidustu hlyskeidum isaldar. | Fossvogi eru fraeg setlég ofan & gragrytinu
og hafainnlendir og erlendir jaréfraedingar kannad pau og tulkad sl. 200
ar. Tequndir skelja i setlogunum bentu til ad sjavarhiti hafi, pegar login
myndudust, verid litlu laegri en n & dogum. Helgi benti & ad jokulberg
veeri ofan og nedan setlaganna og hlytu pau pvi ad vera myndud a hlyju
timabili milli tveggja kuldatimabila. Timasetning pess hlyskeids var pa
ekki moguleg en seinni tima nidurstodur syna ad login settust & hinu
hlyja Allergd-timabili sem hofst fyrir 14.700 arum og st6d i um 800 ar.

SMIPSHOGGID

Arid 1910 kemur Gt i byskalandi yfirlitsritgerd um jardfraedi islands
i ritrédinni Handbuch der Regionalen Geologie. Med henni rekur Helgi
smidshoggid & hina nyju mynd af jardsdgu landsins, sem skyrst hafdi vid
rannsoknir hans aratuginn & undan. Er grein pessi eitt grundvallarritanna
um jardfraedi landsins. Framlag Helga var pa ordid vel pekkt erlendis og
hafdi honum m.a. bodist ad flytja erindi @ fundum visindafélaga i Edinborg
og Berlin.

Med rannsoknum sinum 1899-1910 dregur Helgi Pjeturss skyrt fram
hina d6venjulegu paetti i jardfreedi Islands, sem ekki eiga sér hlidstaedur
i 60rum londum; einkum maébergsmyndunina og hinar fornu jokulurdir,
sem verda eins og leidarlog til skilnings & jardsogu isaldartimans hér-
lendis.

A alpjédlegum vettvangi viktu ekki sist athygli nidurstédur hans vardandi
hlyskeid & isoldinni, sem studdu kenningar James Geikie og Albrechts
Penck um fleiri en eitt jokulskeid. baer fengu sidar fulla stadfestingu.

17

Fossvogslogin

Ljosmyndin til vinstri er Ur grein Helga,
.Uber marines Interglazial in der Umge-
bung von Reykjavik, Island.” Setldgin fra
Allergd-timabilinu eru i neéri helmingi
snidsins & myndinni. Ofan & er jokul-
berg sem settist til er jokull gekk yfir &
sidasta kuldakasti isaldarinnar, Yngra
Dryas skeidinu. pPad stéd i um 1200 ar
og lauk fyrir um 11.700 &rum. T.h. Nyleg
mynd af Fossvogslogunum.




Giordano Bruno (1548-1600)

ftalskur  endurreisnarheimspekingur
sem hélt pvi fram ad mannabyggd
veeri & otolulegum fjolda hnatta i al-
heimi. Hann reis parmed gegn ofur-
valdi pafans i Rom og galt fyrir med
lifinu. Helgi sagdi hann hafa latid eftir
sig merkilegustu setningu i gjorvoll-
um bdékmenntum 16. aldar: ,Astra
ultra Saturnum continue sensibilia,
soles sunt.” b.e. hinar dreikulu stj6rn-
ur utan vid braut Saturnusar eru sélir.

Jean-Baptiste Lamarck (1788-1860)
Franskur  nattdrufreedingur, einn
brautrydjenda préunarkenningar-
innar. Hann taldi aunna eiginleika
erfast og naut kenning hans verulegs
fylgis & 19. 6ld. Helgi hreifst talsvert af
hugsun hans og ma par kenna ahrif fra
Herluf Winge vid Hafnarhaskala, sem
studdi hugmyndir ny-Lamarckinga.

HEIMUR 0G MANNKYN

Eftir erfid afoll og veikindi & arinu 1910 snyr Helgi sér ad idkun heim-
speki og leggur aukna stund & rit fornra og nyrra fra&edimanna og vitr-
inga. Snemma hafdi kviknad hja honum ahugi & ad skilja upptok lifsins
0og mannkynsins i éravidum alheimi, par sem heimkynni vort, Jordin, er
sem Orlitid sandkorn medal étélulegra solna og stjornupoka. Drog sumra
sidari hugsana hans eru raunar pegar fram komin i samtalsgreininni
.Kveldreedur. Heimur og mannkyn” sem birtist i Skirniaridé 1907. Leggur
Helgi einum patttakanda i samraedunni pessi ord i munn:

.Hin ljomandi nofn Lamarcks, Lyells, Darwins og Spencers - og pad
maetti hér einnig nefna Goethe, Schopenhauer, Nietzsche og H.G. Wells
- takna nytt timabil i vitkunarségu mannkynsins. Adur matti heita ad
hugsun mannkynsins veaeri barnsleg, tengd vid augnablikid, pad sem er,
en ekki vid pad sem var og verdur. bessir konungar andans hafa opn-
ad oss nyja heima. NU sjaum vér langt aftur i horfnar aldir; vér sjaum,
hvernig mannkynid hefur hafist af lAgum stigum. Og vér sjaum fram.
Hinum megin vid pann Kaldbak, sem leidin liggur yfir, er I8avollur. Og
bangad er ferdinni heitid .... NU sjdum vér, ad eetlunarverk mannkynsins
er einmitt ad rada bot & gollum peim, sem & heiminum eru. Mannud er
komin til sogunnar og mannvit. Pad er allur munurinn. betta er pad,
sem hefir verid ad breyta heiminum og mun pé breyta honum ennpa
miklu meir til g6ds.”




[ greininni kemur fram hin jakvaeda framfarahyggja, sem &berandi var
a Vesturlondum i upphafi 20. aldar. Truarbrogdum likir Helgi i greininni
vid ,sannfeeringu um pau efni, sem menn vita ekkert um” og hvetur
menn til ad hugsa visindalega.

NYTT RANNSOKNASV/EDI

A hinni erfidu sjéferd til Graenlands 1897 missti Helgi haefileikann til
ad na godum nzetursvefni. Einsetti hann sér pa ad reyna ad skilja edli
svefnsins, sem svo naudsynlegur er monnum og dyrum til vaxtar og
vidhalds. Nokkrum arum sidar tekur hann ad einbeita sér sérstaklega
ad rannsokn drauma og leggur i ritgerdum sinum a arunum eftir 1910
aherslu & ad draumar séu likastir raunverulegum atburdum, en séu
ekki hugskopun dreymandans. bad geti ekki verid rétt leid til skilnings
ad halda ad sofandi madur med dvirka medvitund skapi hinar furdulegu
og fjolbreyttu upplifanir og synir, sem fyrir ber i skyrum draumi. Hug-
takinu undirvitund, sem pa var mjog til umraedu og af mérgum var talin
skapa draumana, hafnadi Helgi algerlega.

Kenning Helga um draumgjafann er komin fram arid 1914:

.Geri ég i stuttu mali pa grein fyrir draumum, ad samstilling komist a
milli tveggja huga pannig ad i hug sofandans komi fram nokkud af vitund
vakandans; sér pa sofandinn med augum vakandi manns, sem getur
verid i pusund milna fjarleegd eda meir, og pykist vera hann. Stundum
er petta samband eda pessi samstilling 6fullkomin, draumurinn verdur
6ljos, og peettir ur vitund vakandans og sofandans tvinnast saman ... Eg
sé enga adra leid en pa, sem hér er bent 3, til ad skyra ad menn sja i
svefni eins og i voku. Menn sja med annars augum eda annarra.”

Nefnir Helgi i ritum sinum daemi pess, ad sofandi mann hafi dreymt pad
sem fyrir annan bar & somu stundu.

Jardaruppras

Til vinstri: Hin freega mynd Williams Anders af Jordu er hdn ris upp fyrir sjondeildarhring
a tunglinu. Myndin er tekin pegar Apollo 8 geimfarid for & braut um tunglid & adfanga-
dag 1968. Hun hefur a sidan veitt visindamonnum, listamonnum og fridarvinum inn-
blastur; ekki sist peim sem ihuga stddu Jardar og Jardarbua i hinum mikla alheimi.
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Charles Darwin (1809-1882)

Enskur nattarufreedingur, hofundur
bokarinnar um Uppruna tegund-
anna (The Origin of Species), sem
kalla ma eina af sigurbékum visind-
anna, svo notad sé ordalag Ur smidju
Helga Pjeturss. Helgi pyddi eitt af
fyrstu ritum, sem birtust a islensku
um préunarkenningu Darwins.

Henri Bergson (1859-1941)

Franskur heimspekingur, lagdi aherslu
a ad til skilnings & raunveruleikan-
um naegdi ekki einungis skynsamleg
athugun, heldur pyrfti einnig ad koma
til innsaei athugandans. Helgi bendir &
ad i ritgerdinni ,Le Réve” (1901) nefni
Bergson pann mdguleika ad fjar-
skynjun eigi nokkurn patt i draumum.



Michael Faraday (1809-1882)

Enskur edlisfreedingur sem uppgdtvadi
l6gmalid um ileidslu eda span [(electro
magnetic induction). Helgi haféi hlidsjén
af hugsun Faradays er hann setti fram
hugmyndir sinar um ad ollu lifsstarfi
hverrar lifveru fylgdi nokkur orka, sem
haft geeti magnandi ahrif & adrar lifverur.

NYALL

Hofudrit Helga Pjeturss, Nyall (sa sem flytur hid nyjal, kom Gt i premur
heftum a arunum 1918-1922. Fimm baekur sem bera lik néfn komu svo
at 1929-1947. | ritum pessum setur Helgi fram heimsfraedi sina, studda
heimspekilegum og natturufraedilegum rokum. Hann leitar vida fanga:
[ kenningum fornra spekinga, einkum griskra, og i freedum og ritum
heimspekinga og visindamanna sidari alda.

[ Nyal leidir Helgi likur ad pvi ad oll nattarudfl séu fram komin vid
hledslu og magnan af voldum frumkraftar i alheimi. Einnig telur hann
ad i hinu liflausa efni heimsins liggi beinar brautir til lifs 0g virdist gera
rad fyrir tilverknadi lifandi vera pegar kviknun lifs verdur & einhverjum
himinhnetti:

.Hin lifandi vera leitast vid ad fa
stjorn a hinu liflausa efni, breyta pvi
i sig, gera lifandi efni ur liflausu. A
merkilegastan hatt kemur pessi
vidleitni fram hja manninum, peirri
verunni, sem helst hefur tekist ad
vaxa i vitattina; en par koma einnig
best i ljos ordugleikarnir. Vér getum
nu farid ad skilja, ad par sem lifid er,
kemur fram arangurinn af vidleitni
kraftar, sem er ad koma skipulagi &
pad efni sem heimurinn er af.”

Lifid hér & jord telur Helgi vera patt
i miklu steerri heild. Hann heldur pvi o
fram um 1920 ad Lif hafi kviknaf?é Kulupyrpingin M-107 er utan Vetrarbraut-
otolulegum fjolda hnatta i alheimi ar okkar, um 20.000 jésara fjarlzgo.
og ad lifsamband eigi sér stad a

milli hnattanna.

Meginritgerdir Nyals um pessi efni eru: Hid mikla samband, Lifgeislan
0g magnan, Sambandsmal, Stjornuliffreedi og Onnur uppgbtvanasaga.
[ ritinu eru einnig allmargar greinar um framfaramal pjédarinnar, rit-
adar um pad leyti sem fullveldi var nad. Helga var mjog umhugad um ad
Islendlngar yrou pj6d medal pjoda, pott famennir veeru og brynir landa
sina mjog til pjédraekni i anda godvildar og gofgi.



KENNING UM FJARSAMBOND MILLI HNATTA

Radinna raka

rimum studdan

reistir pu stigann til stjarna.
Viti er sér vonar

veggengt pangad

beinir pu styrkustu stofum.

Stephan G. Stephansson.
Ort til Helga Pjeturss eftir Utkomu Nyals.

Rannsokn eigin medvitundar verdur Helga efnividur i Nyalsritunum og
fylgir hann par radi heimspekingsins Schopenhauers sem sagdi ..... ad
leidin til pess ad rada gatu tilverunnar vaeri ad skoda sinn eigin huga.”

Pad eru athuganir & eigin draumum, um aratuga skeid, sem leida til
bess ad Helgi setur fram hina djarflega kenningu sina um heimkynni
draumgjafans (sbr. bls. 19). Hann hafdi tekid eftir pvi ad i skyrum
draumum ber oft fyrir framandlegt mannfdlk, olikt jardarbdum, auk
bess sem menn dreymir landslag sem hvergi ber fyrir augu hér a jord.
Og eitt sinn er Helgi sefur i tjaldi @ bakka Pjérsar dreymir hann stjornu-
himin alls 6likan peim, sem sjaanlegur er hédan fra jordu. Hann taldi ad
slikir draumar yrdu adeins skyrdir a einn veg: Draumgjafinn er i peim
tilvikum ibui annars hnattar i 6dru sélkerfi, par sem proun lifsins hefur
ordid nokkud med 0drum haetti en hér a jord og afstadan til naleegra
fastastjarna er audvitad onnur en i solkerfi voru.

Til eru margar frasagnir af draumum sem benda i somu att og ma hér
nefna eina Ur Sturlunga sdgu, ritada longu adur en menn vissu nokkud
um onnur solkerfi og adra hnetti. Segir par fra Eyjolfi Snorrasyni, vini
Hrafns Sveinbjarnarsonar:

“Hann dreymdi, ad hann pottist Gt koma. Hann pottist sja tungl svo
morg sem stjornur @ himni, sum full eda half, sum meir eda midur,
vaxandi eda pverrandi. Og er hann undradist pessa syn pa péttist hann
sja mann standa hja sér.”"(Madurinn kvad visu).

Sturlunga saga, 172. kafli.

Slik syn mundi blasa vid fra byggdum hnetti med fjolda tungla, sem
varu a mismunandi stédum a brautum sinum um hnottinn.
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Arthur Schopenhauer (1788-1860)
byskur heimspekingur, pekktastur fyrir
rit sitt Die Welt als Wille und Vorstel-
lung. Helgi las rit hans af miklum ahuga
og segir Schopenhauer hafa leitt huga
sinn ad ymsum pydingarmiklum atridum
vardandi edli drauma, sem hann nytti sér
vid proun eigin kenningar um pau efni.

Kenningin um ad draumar byggist &
fjarskynjun kallar ad sjalfsogou a ad
Utskyrt sé hvernig hugsun og mynd-
ir berist fra einum heila til annars.
Helgi dlyktadi ad eitthvert orkufyrir-
baeri hlyti ad vera ad baki og hafdi
m.a. hlidsjon af rafmagnsfraedinni,
einkum hugsun Michaels Faradays,
er hann setti fram tilraunir til skyr-
inga.

Hann leidir i ritum sinum rok ad pvi
ad lifgeislan (e: bioradiation) stafi
fra 6llum lifandi verum og ad i kring-
um paer myndist lifaflsvaedi (e: vital
field). | daglegum samskiptum félks
eigi sér stad vixlmagnan milli ein-
staklinga, sem stundum sé magn-
andi og lifgandi, en verki stundum
pannig ad einum pyki annar draga
Ur sér afl og orku. Um petta notar
Helgi ordid lifstarfsileidsla (e: bio-
induction, sbr. ileidslu eda span raf-
magns).



Platon (424-348 f. kr)

i ritgerdinni .. Stjornuliffraedi” segir Helgi
svo: .Timaios Platons mun hafa verid pad
rit fornaldarinnar, sem mest ahrif hafdi
a heimsskodun peirra sem vitrastir voru
og menntadastir. Og par er pess getid, ad
pegar madurinn deyi, fari hann til stjornu,
par sem radi somu l6g [sem breytni
mannsins stefndi till, og lifi par afram.”

Pypagéras (570-495 f.kr.)
Flestir pekkja reglu pa sem kennd er vid
pennan merka, griska freedimann. Helgi
bendir & ad rémverski freedimadurinn
og biskupinn Hippolytus (170-235)
hafi pad eftir Pypagérasi ad ,lifid &
jordu hér sé komid fra stjgrnunum.”

KENNING UM FRAMLIF

Helgi gaf framan af aevi litinn gaum ad kenningum um Lif ad loknu pessu
en smam saman vaknar pd ahugi hans & peim efnum. Honum farast svo
ord i ritgerd arid 1906:

.Ad pad skuli vera daudasok ad faedast i pennan heim er eins undar-
legt og pad er 6skemmtilegt. Og enginn hlutur er til undarlegri eda
6skemmtilegri. Madurinn er eina skepnan sem veit, ad lifid er adeins
leidin til daudans, sem veit, ad erfidleiki lifsins endar a pvi, sem erfidast
er.

i Nyal hafnar Helgi hinni fornu trd & endurburd og hugmyndum trdar-
bragda um framlif. Andatru (spiritismi) var pa ofarlega a baugi & Vestur-
londum en henni hafnadi Helgi einnig; pdttu honum hugmyndir um
lif & .andasvidum™ kringum jordina ekki geta samrymst efnishyggju
nutimans. Honum pétti p6 mjog eftirtektarvert ad framlifslysingar fra
midilsfundum spiritista benda margar greinilega til adstaedna & 66rum
hnottum, par sem Lif sé engu sidur likamlegt en hér & jord. | sumum
framlifslysingum er t.d. sagt fra ad solin sé med 6drum Llit en okkar sél.
Stundum er sagt ad sél sé avallt i hadegisstad, en padan megi ferdast til
stadar par sem sol er avallt nyrisin. Enn annars stadar er alltaf rokkur
eda myrkur og par nytur engrar solar. Helgi benti & ad pessar lysingar
eiga fyllilega vid hnott sem er med bundinn mondulsnidning um sél-
stjornu og snyr pvi avallt sému hlid ad peirri sél (likt og tungl jardar
snyr avallt somu hlid ad jordinni). Er vert ad geta pess ad lysingar pess-
ar koma fram a fundum andatruarfélks, sem enga hugmynd hefur um
adra hnetti og telur ad hinir framlidnu séu a svidum i kringum fundar-
menn.

Plétinus (205-270)

Griskur heimspekingur, feeddur & Egyptalandi, upp-
hafsmadur ny-platénismans. Helgi vitnar oft til Plétinus-
ar, sbr. pessi ord: .bPegar nd er litid & svefninn, - eda
nakveemar sagt, pad sem svefnhvildin veitir, eins og ein-
hverja tegund orku, sem streymir inn i likamann, verdur
ennpd frédlegra ad sja, hvernig Plétinus, einn af ageet-
ustu heimspekingum, lysir sjalfu lifmagninu (ener-
geia zbes) sem pvi er streymi fram, likt og lind fra upp-
tékum (Ennead Ill, VIII, 10)." - Pényall, s. 234, Gtg. 1955).
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ONNUR SOLHVERFI

Um pad leyti sem Helgi Pjeturss setur fram kenningar sinar var su hug-
mynd radandi um myndun sélhverfa, ad tvaer solir feeru mjog naleegt
hvor annarri, efnispoka draegist Ur annarri vegna pyngdarahrifa hinnar
0g Ur peirri poku péttist efni sem myndadi hnetti & braut um sélina.
Reiknad var Gt ad likur & ad slikur atburdur gerdist vaeru afar litlar og
bvi hlytu mjog fa sdlhverfi ad vera til i geimnum.

Einni old sidar er myndin gjorbreytt. Fyrsta fjarreikistjarnan fannst arid
1995 og sidan hafa stjarnfraedingar fundid pusundir hnatta & brautum
um adrar solstjornur. Nyjustu Utreikningar benda til ad fjoldi byggilegra
hnatta i okkar vetrarbraut geeti numid um 300 milljoroum; p.e. einn
slikur hnottur ad jafnadi i hverju solhverfi.

Myndin ad nedan synir hugmynd listamanns um utlit hnattar & braut um
pa sdlstjornu, sem naleegust er okkar sol: Proxima Centauri. Hun er i
4,2 |jésara fjarlaegd og hnétturinn fannst med greiningu a viki litrofs-
lina arid 2016. Proxima er raudur dvergur og geislar pvi frd sér mun
minni orku en okkar sol; matulegur yfirbordshiti svo lif geti prifist veeri
pvi adeins & hnetti sem veeri mjog naerri stjérnunni. Petta a einmitt vid
um hnéttinn, sem talinn er vera med bundinn mondulsnuning. Nylegir
Utreikningar stjarnedlisfreedinga benda til ad vindar og hafstraumar
gaetu dreift varma um slika hnetti svo lifsskilyrdi geetu par verid jafnt a
hinni heitu, bjortu hlid sem & hinni dimmu og koldu.

Solkerfi eda solhverfi?

A syningu pessari eru heitin
.solkerfi“ og ,solhverfi” notud j6fn-
um hondum, pvi erfitt er ad gera
upp @ milli héfunda peirra: Jonas-
ar Hallgrimssonar og Helga Pjet-
urss. Heiti Jonasar er lipurt og
hefur lengi verid i daglegri notkun.
Heiti Helga er po ekki sidra, pvi pad
visar til umhverfis sdlar, auk pess
sem hnettirnir hverfast (sndast)
um sjalfa sig a braut sinni um sélu.



Ueber W'csl:n Ursprung und Zukundt du Lebens.
Vou Dr. Meb Djture, Meykju

THE NATURE

OF SLEEP AND DREAMS

By Helgh Prerees, Ph. B

After endeavouring for some years w0 undersaid the
matuse of steep, 1 decided, in 1902, o take ap 3 o
special investigatd m‘u the nature of dreaming, The
reason for my h cas s Follows: Paychologise

3 ay thar iy, making thoughy
wisible, mmlu ay i this Beolty of vivualisation were as
notmal to man s that of seeing. | lound, however, that
1l ma ability 1 visoalise, Tdeas were to me something
fuite diffevent from conerete pictures. 1 nover once s
ceaded in secing a fate befare mo, unless T was looking
at a face. My memoties were never mental pictures It
ook me considerable tme to arrive at the conchision
that Ihad nota wace of the ability 1o visualise ideas. But
then, n comparing consciousmess in the waking smee
1 is in dreams), T found an enorm-
king abour o thing or o state when
different from seeing the thing or
state; bun eaming about 3 thing of
Asate was |'-n SIS &8 3eCIOg OF CXprTCNCiTg “T'he more
I thoughe of it, the more remarkable it seemad that al
though i sleep the sense activities ave practically sus
pemled, the contente of the sleeping mind are very much
asif the senses were working, In short, dreams are nat

experiensing 1

na

Upphaf tveggja greina sem Helgi birti i

erlendum timaritum.

Efst: .Uber Wesen, Ursprung und
Zukunft des Lebens” (Um edli, uppruna
og framtid lifsins), 1933.

Nedar: ,The Nature of Sleep and
Dreams” (Edli svefns og drauma, 1926).
Helgi reyndi ad fa greinina birta i timarit-
inu Nature, an arangurs. Greinin mun
hafa verid pydd & fronsku og polsku og
jafnvel fleiri tungumal.

PUNGUR ROPUR

pratt fyrir godar vidtokur margra hlutu kenningar Helga ekki pa
vidurkenningu hérlendis, sem hann hafdi vonast eftir. Ma sja pess vida
merki i ritgerdum hans, ad honum hefur pott rédurinn ordinn pungur
gegn margvislegum misskilningi, pegar a avina lidur. Hann reyndi ad
sjalfsogdu ad koma kenningum sinum & framfaeri erlendis og naut
par frabaerrar tungumalakunnattu sinnar. Hann atti i bréfaskiptum vid
visindamenn og rithéfunda i fremstu réd, m.a. Fridtjof Nansen, Svante
Arrhenius, H.G. Wells og Charles Richet. Einnig birti hann allmargar
greinar i erlendum timaritum um kenningar sinar, m.a. i pekktustu
timaritum breskra spiritista, Light og Occult Review. Er aherslan i peim
grelnum raunar su ad hugmyndir spiritista um framlif séu & misskiln-
ingi byggdar. | sidarnefnda timaritinu birtist greinin ,The Nature of
Sleep and Dreams” a6 undirlagi Arthurs Conan Doyle. Helgi birti einnig
greinar i pyska timaritinu Zeitschrift flir Parapsychologie.

HOFUNDARMARK A iISLENDINGASOGUM

.Engum af snillingum heimsbokmenntanna hefur eins vanpakkad verid og
islenskum fornmonnum. Pad er 6haett ad segja, ad pad sem allrafraegast er
af islenskum bokmenntum hefur ekki nad tiunda hluta peirrar fraegdar, sem
rétt veeri.”

Pannig hefst ritgerdin islenska Snorra Sturlusonar, sem birtist i yal 1922.
Helgi lagdi mikla stund a islenskar fornbokmenntir og taldi ad hinar best
ritudu Islendingasogur vaeru um margt traustsverdar heimildir:

~Hofundarnir rannsaka soguefni sitt af gloggskyggni ageets visindamanns
og endursegja sidan soguna af skaldlegri snilld.”

Faum mun kunnugt ad Helgi Pjeturss er brautrydjandi i ad greina hofundar-
mark & fornritunum med samanburdi orda og setninga. Hann bendir
i allmdrgum greinum 4 pau likindi, sem eru med ordalagi i Egils ségu og
Heimskringlu og koma rék hans pvi til studnings peirri skodun, ad Snorri sé
hofundur beggja ritanna.

.En i Eddu og Heimskringlu finnum vér sému ord, malshaetti og ordalag,
0g pad svo, ad ekki er annars stadar ad finna, nema i Eddu Snorra sé. Oré-
myndun su, sem Snorri, eftir Heimskringlu ad deema, hefur svo miklar
maetur &, ad rita -samligr, -samliga, par sem adrir hofdu -ligr, -liga, er ekki
sidur aberandi i Eglu, par sem pad sem Laxdeela kallar ,risuligt bu” er nefnt
bl rausnarsamligt.” Og ordid .feginsamliga” sem Snorri virdist hafa alveg
sérstakt daleeti , er 6 sinnum i Eglu en i Heimskringlu 8 sinnum.”



NIDURLAG

Helgi hélt andlegu og likamlegu
atgervi sinu dskertu fram & att-
raedisaldur og gaf Ut fjérar sidustu
Nyals-baekurnar & arunum 1941-
1947. Hann gegndi aldrei neinu
embaetti en naut arlegs styrks fra
Alpingi til ritstarfa eftir ad jard-
freedirannsoknum hans lauk. Hann
segir svo i grein i bokinni Minning-
ar ur Menntaskdla (1946):

.Eg hef aldrei atlad mér ad
verda neitt, og sa pattur eevivio-
leitni minnar hefur mér tekist. En
ahuginn & ad leera var pegar fyrir
hendi og hefur ekki yfirgefid mig,
heldur aukist med arunum.”

Helgi stundadi margskonar likamspjalfun fra pritugsaldri. Einnig a pvi
svidi gerdist hann brautrydjandi; var med fyrstu ménnum hérlendis til
ad afa hlaup og stundadi einnig sund og adrar likamsafingar. Hann
dadi hreysti og hardfengi en var jafnframt eindreginn fridarvinur og ma
sja af mérgum greinum hans hversu mikid honum vard um pegar styrj-
aldir hofust i Evropu, fyrst 1914 og aftur 1939. Lokaord ritgerdarinnar
.Hid mikla samband” lysa hugarfari Helga Pjeturss einkar vel:

.Fyrir longu hefir menn grunad, ad fridur allra manna & milli, mundi
verda bols endir, einkenni annars astands a jordu hér, og gdds. Hitt hafa
menn ekki vitad, p6 ad undarlegt megi virdast, ad trdarbrogd geta ekki
feert mannkyninu fridinn. Einungis pekkingin getur pad, su pekking,
sem er ekki takmorkud af neinum trdarbrogéum, su pekking, sem ger-
ir monnum skiljanlegt, svo ad par parf engrar trdar vid, hvernig framtid
beir skapa sér, sem vilja verda freegir og miklir a pvi ad baka 66rum bal,
og hvernig einungis par, sem lokid er 6llum vilja & ad gera 6drum illt,
verdur stefnt til hins mikla sambands.”

VIDTOKUR

Kenningar Nyals voktu veru-
lega athygli medal lzerdra
og leikra, auk pess sem
ritsnilld hofundarins  pétti
vid brugdidé. Ad nedan eru
nefndir nokkrir Islendingar,
sem ritudu lofsamlega um
kenningar Helga & arunum
eftir itkomu Nyals og kynntu
beer erlendis:

Asgeir Asgeirsson, alpingismadur,
rédherra, sidar forseti islands
Magnis Jonsson, désent vid
Haskéla islands, alpingismadur og
radherra

Jakob Jéhann Smari, malfreedingur
og skald

Gudmundur Finnbogason, lands-
bokavorour og haskolarektor

Guodni  Jonsson, professor  vid
Haskéla islands

Bjarni  Bjarnason, bdondi og
rithofundur & Brekkubae i Hornafirdi
Jéhannes ur Kotlum, skald og rit-
hofundur

Sigurbjorn Einarsson, sidar biskup
Halldor Jonsson, prestur & Reyni-
vollum i Kjos

Halldor Laxness, rithofundur
Gunnar Gunnarsson, rithofundur
Jon Leifs, tonskald

Jéhannes Askelsson, jardfraedingur
og kennari

Jakob Lindal, béndi og jardfraeding-
ur a Leekjamaoti i Vioidal

porsteinn Jénsson & Ulfsstédum,
béndi og rithofundur
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