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LJOSM/ZAEDRAFELAG iSLANDS i EINA OLD

Pann 2. mai arid 1919 komu 20 lj6smadur saman & heimili Pordisar Elinar
Jénsdéttur Carlquist ljosmddur og eiginmanns hennar, Alex Wilhelm Carlquist
vindlagerdarmanns, & Laugavegi 20 i Reykjavik i peim tilgangi ad stofna félag
lj6smaedra. Tilgangur med stofnun félagsins var ad efla hag ljdsmaedrastéttar-
innar og standa vord um kjor peirra. Einnig ad glaeda ahuga peirra og pekkingu
fyrir 6llu pvi er ad ljdsmaedrastarfi peirra laut. | pessum 20 kvenna hépi voru
10 nyutskrifadar ljosmaedur fra Yfirsetukvennaskolanum. Adeins faeddist eitt
stulkubarn i Reykjavik daginn sem félagid var stofnad og pvi hafa flestar starf-
andi ljosmaedur i Reykjavik att pess kost ad maeta a stofnfund félagsins.

Adalhvatakonur ad stofnun félags ljosmaedra voru Puridur Bardardottir og
pordis Elin Jonsdottir Carlquist. Hofdu paer sent 6llum skipudum ljdésmaedrum a
landinu, um 200 talsins, bréf og sagt peim fra veentanlegri stofnun félagsins og
tilgangi. Svor hoéfdu borist fra 4@ annad hundrad ljdsmaedrum. Peer vildu stofna
félag og paer voru einnig reidublnar ad haetta storfum ef laun peirra yrou ekki
beett. Kjarabaratta ljdsmaedra er pvi gémul saga og ny.

Hlaut félagid nafnid. Ljdsmaedrafélag islands” og er fyrsta stéttarfélag fagleerdra
kvenna 4 Islandi. | fyrstu stjorn Ljésmaedrafélags islands voru ljésmaedurnar,
Puridur Bardardéttir, formadur, Pérdis Elin Jonsdottir Carlquist ritari, Porunn
Astridur Bjornsdoéttir gjaldkeri. | dag skipa stjorn félagsins sj6 ljésmaedur og
nuverandi formadur er su sextanda i rod formanna.

Utskriftarhpur josmaedra fra Yfirsetukvennaskélanum i Reykjavik arid 1919 dsamt landlaekni.



NAM LJOSM/EDRA

island getur i dag sagt med stolti ad ljdsmaedur & islandi eru med peim best
menntudu i heimi. Ljésmaedur eru fyrsta fagstétt kvenna sem menntadist a
islandi. Alla tid hafa paer sést eftir bestu menntun sem vél er 3, til ad geta sinnt
sinu fagi sem best. Nam i [josmodurfraedi fluttist { Haskéla islands arid 1996.
Fra 1982 hafdi forkrafa inn i nam i ljosmaédurfraedum verid prof i hjukrunarfraedi.
Fyrst ljosmaedra til ad ljika doktorsgradu arié 2006 var Olsf Asta Olafsdottir.
Fyrst [jdsmaedra til ad vera skipud professor i ljésmoédurfraedi vid Haskéla islands
er Helga Gottfredsdottir arié 2017.

Formleg menntun ljdsmaedra hofst arid 1761. | embaettisbréfi fyrsta landlaeknis
islands, Bjarna Palssonar, stéd ad honum veeri skylt ad veita ,einni eda fleiri
sidsomum konum tilhlydilega fraedslu i [j6smddurlist og visindum.” Landlaeknir
fékk sér til hjalpar leerda ljosmddur fra Danmorku, Margrete Katrine Magnusen.
Var hin sogd aru- og frdmleikskona hin mesta. Fyrstu islensku konurnar sem
luku profi hja landlaekni voru Sigridur Gudmundsdéttir 33 ara og buridur Sig-
urdardéttir 38 ara, sem urdu yfirsetukonur i Reykjavikursdkn, Sigridur Hoskulds-
déttir 49 ara og Valgerdur borbjérnsdottir 36 ara i Laugarnessokn og Gunnhildur
Jonsdottir 51 ars, i Nessokn.

STARFSEMI LJOSM/ZEDRAFELAGSINS

Kjarabaratta ljdésmaedra og menntun peirra hefur nanast verid sampaett. Pegar
fyrstu ljosmaedur hofu storf 1761 pa var ekki ljdst hvernig launum til peirra yroi
hattad. Paer attu ad adstoda fateekar faedandi konur fyrir Guds laun. Kjarabaratta
lj6smaedra hefur oft verid mjog hord og er skemmst ad minnast sidustu barattu
Ljésmaedrafélags islands arid 2018, sem st6d yfir i marga manudi og stéd al-
menningur afar pétt vid bak ljosmada. b6 ad nokkud hafi dunnist er barattu fyrir
baettum hag stéttarinnar hvergi nzerri lokid.

Ljssmaedrafélag islands hefur tekid patt i alpjédasamstarfi allt fra arinu 1950
begar félagid gekk i Nordurlandasamtok ljosmaedra NJF (Nordisk Jordmor
Forening). Arid 1957 gekk félagid i alpjédasamtok ljosmaedra ICM (International
Confederation of Midwives). Pad var svo ekki fyrr en 2016 ad island gekk i Evropu
samtok ljosmaedra EMA (European Midwives Association). island 4samt hinum
Nordurlondunum nytur virdingar i alpjédastarfi fyrir géda menntun ljosmaedra,
sjalfstaedi peirra i starfi og g6da heilsu maedra og nybura.

Nyjasta alpjédaverkefnid sem Ljésmaedrafélag islands hefur tekid patt i og
jafnframt pad vidamesta er samstarf félagsins vid KNOV sem er hollenska
lj6smaedrafélagid. betta verkefni kallast Twinning Up North. Pad er hépur 28
lj6smadra sem vinna saman ad leidum til ad efla fagid og pjonustu vid konur.
Verkefnid er til priggja ara og lykur arié 2020.



UTGAFA

Ljosmaedrafélagid hefur gefid ut Ljosmaedrabladid samfellt fra pvi ario 1922.
Pad telst vera elst kvennablada sem enn er i utgafu. | dag er bladid ritrynt
fagtimarit og kemur Gt tvisvar a ari. Naverandi ritstjori er Olof Asta Olafsdottir.

FRADSLA

Namskeid eru haldin & vegum félagsins, t.d. i saumaskap, nalastungumedferd

og brjostagjof.

Fra 2003 hefur Ljésmaedrafélagid rekid freedsluvef fyrir verdandi foreldra og
adstandendur. A vefnum er fjolbreytt fraedsluefni med areidanlegum upplysing-
um um peetti er varda medgdngu, faedingu og saengurlegu. Einnig eru starfraekt
freedsludppin Ljésan og Fylgjan.

Ad syningunni unnu:
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